
Afficher dans le navigateur

Nous avons le plaisir de vous partager la première lettre d'informations

2026 du réseau régional des PAT en Centre-Val de Loire.



La nouvelle carte d'état d'avancement des

démarches alimentaires

Nous souhaitons la bienvenue à deux nouveaux territoires : le PETR Pays Loire

Beauce (45) et la Communauté de Communes Autour de Chenonceaux Bléré - Val de

Cher (37). Ces deux territoires sont labellisée niveau 1 depuis le 22 janvier 2026.

Le gradient de couleur montre les territoires en PAT en fonction de leur niveau de

labellisation.

Les territoires qui apparaissent en blanc, n’ont actuellement pas de démarche PAT. Ces

territoires ne sont pas engagés dans une démarche de projet, mais peuvent mener des

actions dans le domaine agricole ou l’alimentation ou soutenir par le financement des

actions.

A partir du moment où il y a une démarche PAT, les territoires apparaissent colorés sur la

carte.

Télécharger la carte



https://www.pat-cvl.fr/etat-davancement-des-demarches-alimentaires-en-region-centre-val-de-loire/


Actualités en région

La journée d'Orientation (JO) des PAT du mois de

novembre 2025

InPACT Centre et le PAT Touraine Vallée de l'Indre organisaient jeudi 27 novembre  la

dernière Journée d'Orientation des PAT pour l'année 2025, à Villeperdue  (37). La

thématique de cette journée était la suivante : "Comment les PAT évoluent sur nos

territoires ? Évaluer, communiquer se projeter."

Au programme : une conférence présentée par Isabelle Hébé (animatrice alimentation

durable à l'ADEME), le jeu Evalophobia, des retours d'expériences par plusieurs acteurs

des PAT, des ateliers...

Merci à tous les intervenants et participants de cet événement. C'était une journée dense,

mais riche en rencontres et échanges. Merci également à la Fourchette Paysanne pour

nous avoir régalé les papilles !

Si vous souhaitez en savoir plus sur le jeu  Evalophobia  ou que vous souhaitez vous

procurer celui-ci,  accédez à la page officielle du jeu.

Consulter le compte-rendu



Associations et Projets Alimentaires Territoriaux en région

Centre-Val de Loire

Le Mouvement associatif Centre-Val de Loire, en partenariat avec   InPACT Centre ,

organisait le  25 septembre 2025 à l'hôtel Dupanloup, à Orléans, une journée de tables

rondes et d'ateliers au sujet du lien entre les Associations et les Projets Alimentaire

Territoriaux.

https://www.sustainable-everyday-project.net/evalophobia/?p=693
https://www.pat-cvl.fr/journees-dorientation/compte-rendu-de-la-jo-du-27-novembre-2025-sur-levaluation-du-pat/


L'occasion pour les plus de 120 participant.e.s d'échanger et de réfléchir à la manière de

travailler collectivement sur les thématiques du système alimentaire telles que la production

durable, l'accessibilité alimentaire ou encore EGALIM.

Les associations, les agriculteur·rice·s, les chargé.e.s de mission PAT et les élu·e·s, ont pu

se rencontrer et partager leurs connaissances en tant qu'acteur·rice·s de PAT.

Depuis la rentrée 2025, les Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) poursuivent les

rencontres avec des acteurs du monde associatifs, notamment la fédération des Centres

sociaux.

En 2026, des temps d'échanges sont prévus avec l'URIOPSS sur le volet alimentaire dans

les structures du médico social (ESSMS).

Si vous souhaitez faire le lien entre  votre association  et un Projet Alimentaire

Territorial  (PAT), contactez  Olivia BOYON, Chargée de mission Alimentation du

Réseau InPACT Centre : alimentation@inpact-centre.fr.

Assises régionales de l'Alimentation

La Région Centre-Val de Loire  et le CESER Centre-Val de Loire organisaient le  7

octobre 2025 les Assises régionales de l'alimentation au CO'MET, à Orléans. Les

collectivités, les associations, les chargés de missions et leurs élus ainsi que les membres

du réseau d'InPACT Centre étaient présents à cette journée.

Cette journée était le temps fort de la concertation débutée en janvier qui a permis de

recueillir les contributions des acteurs de l’alimentation sur quatre grands axes de travail :

Comment renforcer le continuum entre production agricole, la transformation,

la distribution et la mise à disposition d’une alimentation de qualité au plus

grand nombre ?

L’accès à toutes et tous à une alimentation de qualité, un enjeu d’égalité et de

santé ?

Comment faire de l’alimentation une fierté du territoire et un vecteur

d’attractivité touristique et culturelle ?

L’orientation et la formation des enjeux majeurs pour la filière.

Ces grandes orientations ont été présentées en plénière, suivies d'une conférence et d'une

table ronde. L'après-midi, les participants étaient répartis en ateliers pour travailler sur ces 4

grands enjeux.

https://centrevaldeloire.centres-sociaux.fr/lassociation-du-reseau-centre/carte-des-adherents-a-la-federation/
https://centrevaldeloire.centres-sociaux.fr/lassociation-du-reseau-centre/carte-des-adherents-a-la-federation/


Ce temps de concertation a touché plus de 2 000 personnes dont 500 participants aux

assises.

La stratégie régionale de l’alimentation pour une alimentation de qualité accessible à

toutes et tous et issue de produits locaux  a été adoptée en session régionale le 19

décembre 2025.

Visionner la vidéo de retour sur cette journée



Étude stratégique de relocalisation du système

agroalimentaire départemental de l’Indre 

Une étude à l’échelle du département de l’Indre a été lancée en septembre 2024 en

collaboration des  6 Plan Alimentaire Territoriaux (PAT) qui couvrent la totalité du

département.

À la suite de cette étude, les élus des territoires concernés ont souhaité maintenir cette

coopération. Une première rencontre départementale a été organisée le mardi 2 décembre

2025, à Châteauroux. L'ensemble des acteurs du système agro-alimentaire de l'Indre était

présent pour cet événement. Une partie de l'après-midi a été consacrée à la restitution de

l'étude de résilience et de relocalisation du système agroalimentaire du département. Un

second temps était dédié à des ateliers participatifs avec pour thématiques : la filière

élevage, la filière céréale, l'approvisionnement en produits locaux et de qualité ainsi que la

préparation d'une ébauche de plan d‘actions.

En savoir plus sur l'étude.

Comité régional de l'alimentation (CRALIM)

https://youtu.be/t8lbmNPkh_4?si=PUKP5K4nXVhPbBs-
https://www.payscastelroussin.fr/actions/alimentation/%C3%A9tude-strat%C3%A9gique-de-relocalisation-du-syst%C3%A8me-agroalimentaire-d%C3%A9partemental-de-l%E2%80%99indre.html


Les acteurs de l'alimentation en région Centre-Val de Loire étaient présent le mercredi 4

février 2026 au Comité régional de l'alimentation (CRALIM). Cet événement se déroulait

au Conseil Régional, à Orléans.

Au cours de l'après-midi, différents intervenants, notamment des élus de communes et des

chargés de mission PAT, ont présenté l'avancement de leurs actions. Ces présentations

étaient liées à des thèmes tels que l'accès à l'alimentation pour toutes et tous,

l'accompagnement des PAT, la lutte contre le gaspillage alimentaire...

Olivia BOYON, chargée de mission alimentation chez InPACT Centre, a présenté le

réseau régional des PAT.

Ressources

Le centre de ressources sur les PAT en région Centre-Val de Loire

InPACT Centre actualise régulièrement la

plateforme  PAT-CVL. Via le menu

principal, accéder à différentes rubriques

: A propos, autour des PAT,  Ressources

des PAT, boîte à outils et initiatives. Vous

y trouverez des études, des vidéos, des

podcast , des webinaires...Un agenda est

également disponible sur la plateforme et

répertorie les événements régionaux

ainsi que les événements nationaux en

lien avec les PAT. 





Accéder à la plateforme

5 mesures pour une agriculture de

proxmité

 Annuaire des traiteurs

responsables

https://www.pat-cvl.fr/
https://www.pat-cvl.fr/


Terre de Liens a réalisé en partenariat

avec Territoires Fertiles 5 cartographies

pour mieux comprendre ce qui relie les

enjeux agricoles et alimentaires à nos

communes.

Accéder aux

cartographies



En 2018, le Réseau InPACT Centre et Le

Mouvement associatif Centre-Val de

Loire, soucieux de promouvoir une

agriculture et une alimentation durables sur

le territoire régional, se sont associés pour

identifier conjointement des traiteurs

proposant des produits locaux et de qualité

pour la confection de leurs repas. A la suite

de ce travail collectif, une première version

de l’annuaire des traiteurs responsables en

région Centre-Val de Loire a été publiée.

Ce document été mis à jour en 2025.

Consulter le document



Panoramas des transitions

Si vous souhaitez découvrir une initiative

liée par exemple à l’environnement ou à

l’alimentation près de chez vous, le Centre

Ressource du développement durable

des Hauts‑de‑France (CERDD) vous met

à disposition des panoramas des

transitions, locaux, régionaux et nationaux.

Consulter les

panoramas



 20 projets sur l'injustice

alimentaire

20 projets ont été soutenus dans le cadre

de l’appel à manifestation d’intérêt

Carav’alim en 2025.

Ces derniers ont permis de recueillir la

parole d’habitant·es, de jeunes, de

paysan·es, etc., en mettant en évidence la

question des injustices alimentaires au

travers de divers médias et outils.

Découvrir les projets



Mémento bio 2025 Participez à l’exposition des

métiers de l’agriculture et de

l’alimentation !

https://www.pat-cvl.fr/thematiques-des-pat/democratie-sensibilisation/outils-de-diagnostic-guide/cartographie-5-mesures-pour-une-agriculture-de-proximite/
https://www.pat-cvl.fr/thematiques-des-pat/restauration-collective/acteurs/un-guide-des-traiteurs-responsables-pour-organiser-vos-evenements/
https://www.pat-cvl.fr/porter-animer-developper-un-pat/diagnostic-prospectives/outils/panoramas-des-transitions-locaux-regionaux-et-nationaux/
https://www.pat-cvl.fr/actualites/projets-divers-sur-la-thematique-des-injustices-alimentaires/


Ce livret d'une trentaine de pages réalisé

par la Direction régionale de

l'Alimentation, de l'Agriculture et de la

Forêt (DRAAF) regroupe des données

chiffrés sur l'agriculture biologique en

région Centre-Val de Loire. Ce document

se décline en plusieurs parties : la

météorologie, le territoire, les structures,

les productions animales, les entreprises

de l'aval et les chiffres clés du bio en

région.

Accéder au Mémento bio 2025



L’objectif de cet événement : créer une

exposition de portraits de travailleur et

travailleuses du système alimentaire pour

le Congrès 2026 en allant au-delà de la

fiche Onisep (vécu du travail, lien à

l’écologie et la solidarité, conditions de

travail…).

En savoir plus



 Webinaires autour de la

démocratie alimentaire

Carav'alim organise régulièrement des

webinaires au sujet des outils et enjeux de

la démocratie alimentaires. Vous pouvez

retrouver les enregistrements des

webinaires directement sur le site

Carav'alim.

Accéder aux webinaires



Replay - 5e rencontres de

l'alimentation durable

Près de 1 600 participants réunis pour

les 5e Rencontres de l’alimentation

durable, le 16 septembre dernier ! Une

mobilisation forte pour explorer, inspirer

et transformer nos systèmes agricoles

et alimentaires. Chaque moment a

permis de croiser les regards et de

nourrir des alliances inédites. Pour

prolonger l’expérience, retrouvez les

sessions disponibles en replay !

Podcast - La Main à la Pâte

L'épisode de février - Les AMAP : Du producteur au

consommacteur

Les AMAP… Vous avez sûrement déjà entendu cet acronyme,

mais savez-vous réellement ce que c’est ? C’est le sujet de ce



https://www.pat-cvl.fr/thematiques-des-pat/agro-ecologie-et-changement-de-pratiques/agriculture-biologique/statistiques-memento-bio-2025/
https://www.pat-cvl.fr/actualites/participez-a-lexposition-des-metiers-de-lagriculture-et-de-lalimentation/
https://caravalim.org/?webinaires


nouvel épisode de La Main à La Pâte.

Comment se créer une AMAP ? Quels sont les avantages d’y

adhérer ? Qu’est-ce que cela peut apporter à un producteur ?

Pour répondre à toutes ces questions, InPACT Centre est allé à

la rencontre de Jérémy HEBERT, paysan-boulanger en

agriculture biologique, de Célia DAUCHIER, coordinatrice du

Réseau des AMAP en région Centre-Val de Loire, et de Pierre

MARTIN, référent du Réseau des AMAP en région Centre-Val de

Loire.



Écouter

l'épisode



Les derniers épisodes

Les Projets Alimentaires Territoriaux en région Centre-Val de Loire - avec Olivia

BOYON, Chargée de mission Alimentation pour InPACT Centre, Alexandre MARIAU

et Sophie LEVASSEUR, Animateurs et Coordinateurs de Projets Alimentaires

Territoriaux du Parc naturel régional de la Brenne et de la Communauté de

communes Loches Sud Touraine.

L'agriculture face aux changements climatiques - avec Serge ZAKA, docteur en

agro-climatologie 

La lutte contre la précarité alimentaire en Pays Castelroussin-Val de l'Indre -

avec Bastien ELIE RAGOBERT, chargé de mission d’alimentation durable au CPIE

Brenne-Berry.

.

Agenda

Campagne de télédéclaration Ma Cantine 2026

La campagne de télédéclaration a lieu du

12 janvier au 31 mars 2026.

Si vous avez des questions, contacter :

egalim.draaf-centre-val-de-

loire@agriculture.gouv.fr

Accéder à la plateforme



Journée régionale des collectivités : fermes et territoires

vivants, des forces à mobiliser

Ateliers et témoignages : agir sur la transmission agricole

La journée régionale Fermes et

territoires vivants, des forces à

https://www.inpact-centre.fr/actualites-mobile/884-la-main-a-la-pate-les-amap-du-producteur-au-consommacteur
https://www.pat-cvl.fr/actualites/podcast-la-main-a-la-pate/
https://www.studiozef.fr/emissions/la-main-a-la-pate/lagriculture-face-aux-changements-climatiques
https://www.studiozef.fr/emissions/la-main-a-la-pate/la-lutte-contre-la-precarite-alimentaire-en-pays-castelroussin-val-de-lindre
https://framaforms.org/mardi-23-juin-2026-journee-regionale-des-collectivites-fermes-et-territoires-vivants-des-forces-a


Participer à

l'événement



mobiliser se déroulera le mardi 23 juin

2026 dans le département du Loir-et-Cher

(41). Cet événement est porté par Terre de

Liens et co-piloté par InPACT Centre.

Cet événement est à destination des

collectivités.

Des informations plus précises vous

parviendront prochainement.

En savoir plus 

Prochaine Journée d'Orientation des PAT

La prochaine Journée d'Orientation

des PAT se déroulera en octobre 2026.

Le sujet de cette journée sera

la logistique des circuits courts.

Des informations sur cet événement

vous parviendront prochainement.  

Les webinaires

Un outil pour comprendre les liens entre

agriculture, santé et environnement

- INTERBIO Nouvelle-Aquitaine

📆Mardi 31 mars 2026 - 13h00 à 14h15

En savoir plus

S'inscrire au webinaire

12
e
 Journée des Innovations et

Politiques pour une Alimentation

Durable - L'institut agro

📆Jeudi 2 avril 2026

En savoir plus

Cette événement a lieu également en

physique, au Pôle Tropiques et

Méditerranée au Campus de Lavalette à

Montpellier.

Faire des cours d'écoles des

fermes urbaines

- Quartiers Fertiles

📆Jeudi 16 avril 2026 - 14h30 à 16h00

En savoir plus

S'inscrire au webinaire

Olivia BOYON 

InPACT Centre - Chargée de mission Alimentation

https://framaforms.org/mardi-23-juin-2026-journee-regionale-des-collectivites-fermes-et-territoires-vivants-des-forces-a
https://www.inpact-centre.fr/installation-transmission/projet-connecte
https://www.inpact-centre.fr/installation-transmission/projet-connecte
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/interbioxpqn-a-webinaire-une-fresque-pour-comprendre-les-liens-entre-agriculture-sante-et-environnement
https://events.teams.microsoft.com/event/89f7dee0-583d-4413-b025-6b524a9e3b7d@c172420a-0d1f-4cef-98bf-1819e5bfcc94
https://www.institut-agro-montpellier.fr/agenda/jipad-2026-alimentation-durable-innovation
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anru-webconference-quartiers-fertiles-faire-des-cours-d-ecoles-des-fermes-urbaines
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=kzmhpSUB7k-Zun3PcONJF4mmQGvGjSRBnfEZ6cfW5LxUODVBR1k5UTJZUkdQRlVCUjgwVTZSWUFFOS4u&route=shorturl


87A route de Châteaurenault, 41000, Blois

alimentation@inpact-centre.fr

Anouk WEILL

InPACT Centre - Chargée de communication et sensibilisation à

l'agriculture citoyenne et territoriale

87A route de Châteaurenault, 41000, Blois

communication@inpact-centre

Cet email a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}.

Vous avez reçu cet email parce que vous vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se désinscrire

Contact Us • Legal Notice • Privacy Policy


