LETTRE D'INFO - Réseau Régional des PAT

Projets alimentaires’

En région Centre-Val de Loir

Juin 2025

Nous avons le plaisir de vous partager la deuxiéme
lettre d'informations 2025 du réseau régional des
PAT en Centre-Val de Loire.

La couverture régionale des PAT en quelques
chiffres

* 48% du territoire est couvert par un PAT de niveau 1
* 54% du territoire régional est couvert par un PAT de niveau 2
o Seul 9.5% du territoire régional n'est pas couvert par un PAT

% Actualités en région

La Journée d'Orientation des
PAT



Temps fort des PAT en région, la
Journée d'Orientation des PAT
organisée par INPACT Centre, en
partenariat avec le PAT Beauce
Dunois, s'est déroulée le 22 mai 2025 a
Janville en Beauce.

Plus de 70 personnes se sont réunies
pour échanger autour des enjeux de
mobilisation des acteurs territoriaux,
pour imaginer un futur commun a
travers les PAT. .

A travers une table-ronde des élus et
chargées de mission PAT, ateliers et
forum d'initiatives, cette journée fut riche
en échanges et en pistes d'actions pour
repenser la participation a la
gouvernance des PAT grace a de
nouveaux prismes artistiques,
ludiques et pédagogiques.

On retiendra notamment la notion de
Mise en récit, méthode sensible qui
propose de recréer un imaginaire
commun vers des actions a la hauteur
des enjeux climatiques et
environnementaux.

Nous avons également pu découvrir la
trame alimentaire (par SalutTerre), les
activités de la Villa Rabelais et la
bibliothéque gourmande, I'atelier des
ruptures alimentaires imaginé par le
consortium Altass Il (présenté par
Terralim et le PNR du Perche), les
formations a destination des élus du
PAT du Pays des Chéateaux et les
intiatives de Récits Danses, autour de
la mise en récit.

Merci a toutes celles et ceux qui ont
participé a cette journée !

<a

href="https://www.pat

-cvl.fr/"

target="_blank">

<span
style="color:#3f3d3d;
"><strong>En savoir
plus&nbsp;</strong>

</span></a>

Les actualités sur le droit de
I'alimentation

Un collectif pour le Droit

Alimentation !


https://www.pat-cvl.fr/journees-dorientation/journee-dorientation-des-pat-vers-un-avenir-commun-a-travers-les-pat/

Le Collectif pour le Droit Alimentation en région Centre-Val de Loire s'est réuni
pour la 1ére fois en présentiel fois le 22 avril 2025. Ce collectif, coordonné par
INPACT Centre, est composé de structures de l'aide alimentaire, d'éducation
a I'environnement, d'agriculture citoyenne, etc. Parmi les initiatives qui sont
suivies et partagées au sein de ce collectif dans tous les départements de la
Région, on note plusieurs d'entres elles sur les réflexions autour du droit a
I'alimentation ou de la SSA qui sont initiées ou co-portées avec les PAT,
notamment dans le 36 et le Perche.

Plus d'informations prochainement !

De l'insécurité alimentaire a la SSA —
Conférence du Collectif ALERTE CVL

Le Collectif Alerte CVL, lieu de

réflexion et d'échanges inter- _
iati 5 Conférence du Collectif I:!Vilmﬂeme
associatifs sur la pauvreté et Centre-va

I'exclusion et sur les meilleurs
moyens de les combattre, a organisé
un évenement le 14 mai 2025. En
présence de I'anthropologue
Bénédicte Bonzi, cet événement

DE 9H30 A 17H00
A LAMPHITHEATRE DE L'ERTS, A OLIVET

régional a réuni une centaine de
personnes ; de nombreux PAT du

Progran n d'in: tion publié:

territoire et INPACT Centre ont

répondu présents.

Plusieurs acteurs d'Alerte font
également partie du Collectif pour le
Droit a I' Alimentation.

Le constat ? Dans presque chaque département de la région émergent des
réflexions autour du droit de I'alimentation et de la Sécurité Sociale de
I'Alimentation ; en France environ 50 expérimentations s'organisent.

Pour en savoir plus sur ce sujet, consulter cette vidéo.
A suivre !

En savoir plus

SAVE THE DATE


https://www.canal-u.tv/chaines/irji/mots-de-cloture-transformer-les-systemes-alimentaires-par-le-droit-a-l-alimentation
https://www.portail-alimentation-durable.fr/

Les Assises régionales de
I'alimentation durable

%%){w’@\? Pour construire ensemble Y _:.
iﬂ‘%@ . ASSISES I'alimentation de demain S S @
.~ REGIONALES DE ‘XN

— -
Ok _— :
e Réunion de concertation

425 IALIMENTATION P

PRODUIRE.TRANSFORMER. DISTRIBUER ET CONSOMMER

Fin avril, le Conseil régional Centre Val de Loire et le CESER ont lancé, au cours
d’'une session commune, les travaux des assises régionales de I'alimentation dont
I'objectif est 'adoption d’'une nouvelle stratégie régionale de I’alimentation en
fin d’'année par les élus régionaux. Cette démarche s’appuie sur une concertation
des acteurs de la filiere alimentaire et un temps fort le 7 octobre prochain.

De plus amples informations ultérieurement.

«) Actualités nationales

Les 5emes rencontres de
I'alimentation durable

/ Les inscriptions des Rencontres
QQ t N de I'Alimentation Durable sont
s rRencontres - .
; o A L |
-~ de l'alimentation ) ouvertes
3 durable 6002005 P ‘ Concgues comme un espace de
Wl ’"SP"”'°°°Pe’e’,_'“’”’°"f’” » discussion pour favoriser le partage

d’expériences et les collaborations,
elles visent a renforcer les actions et
coopérations afin d’accélérer les

S'inscrire transformations vers des systemes
alimentaires écologiques,
solidaires, équitables et qui font
I'objet de débats démocratiques.

En savoir plus

Rendez-vous le mardi 16 septembre

2025 a la Cité Universitaire

Internationale de Paris (14éme arr) !



https://rencontres-alimentation-durable.fr/inscriptions/?utm_source=RAD5&utm_campaign=2a7cf2f516-02_RAD5_inscription_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_d6e6e57536-2a7cf2f516-630384292&ct=t(02_RAD5_inscription_COPY_01)
https://www.fondationcarasso.org/alimentation-durable/5e-rencontres-de-lalimentation-durable-inscrivez-vous/

® Les AAP en cours

. AAP Mieux Manger Pour Tous en CVL

Cet AAP concerne des dispositifs qui
visent a lutter contre la précarité
alimentaire au niveau local et a
proposer des actions permettant
d’améliorer I’acceés et
I'accompagnement des personnes
en situation de précarité a une
alimentation de bonne qualité
nutritionnelle et durable.

Ce financement s'adresse aux
structures a but non lucratif ceuvrant
dans le champ de la lutte contre la
pauvreté dont, les associations, les
fondations, les Sociétés coopératives
d’intérét collectif (SCIC), etc.

o 2 . ' T 3
PROGRAMME MIEUX
MANGER POUR TOUS

Limite des dépots de candidature :
25 juin 2025

En savoir plus

® Ressources

FEVRIER 2021

Guide de mobilisation des élus

Découvrez ce guide réalisé par Pays
et Quartiers de Nouvelle Aquitaine.

Comment mieux mobiliser les élus
locaux sur les enjeux d’une
transition alimentaire a I’échelle du
territoire ? Comment accompagner
la prise de conscience avec des
actions concreétes ?

b

\ V4
IOUVEAU DOSSIER THEMATIQUE
—_—

“toutestlié!»—

wuwuw.biodiversite-centrevaldeloire.fr

Mise en récits : 12 initiatives
territoriales pour s’inspirer

Comment la Mise en récits peut-elle
soutenir la transition des territoires
? C’est la question qui a guidé les
deux communautés apprenantes
dédiées au sein de la Fabrique des
transitions.

Retrouvez ces initiatives territoriales
qui ont franchi le pas sur la mise en
place de ces méthodes.


https://www.pat-cvl.fr/porter-animer-developper-un-pat/financements/calendrier-aap/appel-a-projets-2025-programme-mieux-manger-pour-tous-volet-local/
file:///C:/Users/InPACT%20Centre/Downloads/Guide-de-leducation-au-gout.pdf
file:///C:/Users/InPACT%20Centre/Downloads/Guide-de-leducation-au-gout.pdf
https://pqn-a.fr/fr
https://pqn-a.fr/fr

Consulter le guide

POLICY BRIEF

AVRIL 2025

30
WHAT?

www.chaireunesco-adm.com

Comment la localisation des
commerces alimentaires joue
sur les approvisionnements
des ménages ?

La présence de primeurs autour du
domicile favorise une meilleure
qualité nutritionnelle de
I'alimentation.

Les ménages qui font plus des trois
quarts de leurs courses alimentaires
mensuelles en supermarché ont une
plus faible qualité nutritionnelle de
leurs achats, comparés a ceux qui
ont des pratiques
d’approvisionnement plus
diversifiées.

Consulter le document

%ﬂ »

i 3 Avril 2025

Organisée
par les étudiant-e-s du
Mastére Spécialisé” IPAD
Innovati ions & Politiques pour
une Alimentation Durable

Journée des Innovations &
Politiques pour une
Alimentation Durbale

La Chaire et les étudiant-e-s IPAD se
sont réunis le 3 avril 2025 pour
échanger autour des innovations
techniques ou organisationnelles
visant a renforcer des systémes
alimentaires durables foisonnent.
Quel est leur impact ? Quels
paradigmes défendent-elles ?

Consulter le guide (a partir de la

page 18 pour des exemples
inspirants)

Wébinaire
France PAT

Le pilotage par le
suivi évaluation dans
les PAT

Eléments méthodologiques et retours

‘expériences
sur l'utilisation du suivi évaluation pour le pilotage

Le pilotage par le suivi
évaluation dans les PAT

Il est essentiel pour un PAT de mettre
en place un dispositif d’évaluation
pour mesurer I'impact de son PAT
mais aussi de suivi — évaluation
pour le piloter. Des études ont mis en
evidence la diversité des
méthodologies, I'enjeu de réfléchir a
la démarche globale dés le début de
son PAT, l'intérét de mettre en place
des indicateurs pour en mesurer les
réalisations et I'impact.

Retrouvez le webinaire organisé le 8

avril 2025 par France PAT pour y voir
plus clair.

//////;\vhvjc\;;
>

o KT D’ANIMATION’ "‘

U
0
DEBATTRE DE NOTRE u
ENVIRONNEMENT ALIMENTAIRE
ET SE MOBILISER AVEC
LES PERSONNES CONCERNEES . )
4

S

Kit d’animation sur la précarité

m

alimentaire

Le Secours Catholique, Action Climat
et Action Contre la Faim viennent de
sortir un kit d'animation pour débattre
autour de l'accessibilité
alimentaire.

Ce kit fait suite a I'étude sortie en
octobre 2024 "L'injuste prix de notre
alimentation". Ce kit est c’est un


https://www.pat-cvl.fr/porter-animer-developper-un-pat/gouvernance/la-place-des-elus/mobiliser-les-elus-sur-lagriculture-et-lalimentation-a-travers-une-demarche-territoriale/
https://www.pat-cvl.fr/thematiques-des-pat/democratie-sensibilisation/projets-democratie-locale/mise-en-recits-12-initiatives-territoriales-pour-sinspirer/
https://drive.monnaies-locales.org/s/oaDYA5WJkYmHbEE
https://drive.monnaies-locales.org/s/oaDYA5WJkYmHbEE
https://www.pat-cvl.fr/thematiques-des-pat/economie-locale-et-circuits-courts/dynamiques-circuits-courts-et-distribution/comment-la-localisation-des-commerces-alimentaires-jouent-sur-les-approvisionnements-des-menages-so-what/
https://www.pat-cvl.fr/porter-animer-developper-un-pat/suivi-evaluation/evaluation/le-pilotage-par-le-suivi-evaluation-dans-les-pat-replay-webinaire-france-pat/

Quels acteurs se mobilisent et support pour soutenir les

s’organisent pour quelles actions dynamiques de mobilisations
concreétes ? locales dans la perspective du
Retrouvez les replays des droit a I'alimentation.
conférences Consulter le kit

Zoom sur une initiative locale

de transition alimentaire

Compost en

" Berry
3 M PO ST' Compost en Berry est un projet qui

EN BERRY permet aux utilisateurs une meilleure
gestion du tri des déchets

alimentaires et verts, de fabriquer leur

compost, de valoriser les biodéchets
et de permettre une économie
circulaire sur cette production et a

Découvrir l'initiative

échelle locale et d’honorer la loi sur
les bio déchets.

® July ®

Agenda

Evénements nationaux

» Les rencontres nationales des AMAP
7] 13 - 15 juin 2025

«® Orléans
En savoir plus

» Les rencontres Nationales des Fermes Municipales
7] 18 - 19 juin 2025

s® Mouans-Sartoux (06370)
En savoir plus

» Les rencontres de I'Alimentation Durable
7] 16 septembre 2025


https://www.chaireunesco-adm.com/JIPAD-2025
https://www.chaireunesco-adm.com/JIPAD-2025
https://www.pat-cvl.fr/boite-a-outils/debattre-de-notre-environnement-alimentaire-et-se-mobiliser-avec-les-personnes-concernees-kit-danimation/
https://www.pat-cvl.fr/carte-item/compost-en-berry/
https://www.pat-cvl.fr/agenda/rencontres-nationales-des-amap/
https://www.pat-cvl.fr/agenda/rencontres-nationales-des-fermes-municipales-2/

o Paris, 14éme arr.
En savoir plus

» Les rencontres nationales de la logistique
7] 4 et 5 décembre 2025

o Le Havre

En savoir plus

Evénements régionaux

+ Popu'up Citoyenneté - Tables rondes sur I'accessibilité alimentaire
7] 4-5 juillet 2025

« Tours

En savoir plus

+ Rencontres régionales des acteurs de I'éducation a I'environnement -
Graine Centre
%] 3-4 octobre 2025
o Loiret (45)
Plus d'informations a venir

Webinaire

» Anticiper et faire face aux risques - Des stratégies économiques et
assurantielles
7] 24 juin 2025 - de 13h & 14h
En savoir plus

O®

Rejoignez le groupe Linkedin dédié au réseau régional des PAT !
Consultez notre site PAT, centre de ressources et de documentations de la
région Centre-Val de Loire.

INPACT Centre

87A route de Chateau-Renaut, 41000, Blois
Contact : alimentation@inpact-centre.fr

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}.
Vous avez regu cet email parce que vous vous étes inscrit a notre newsletter.

Se désinscrire

Brevo


https://rencontres-alimentation-durable.fr/
https://www.pat-cvl.fr/agenda/rencontres-nationales-de-la-logistique-des-circuits-courts-de-proximite/
https://www.centre-valdeloire.fr/lactualite-de-la-region-centre-valdeloire/rendez-vous-au-pop-citoyennete-le-4-5-juillet-tours
https://www.pat-cvl.fr/agenda/anticiper-et-faire-face-aux-risques-des-strategies-economiques-et-assurantielles/
https://www.linkedin.com/groups/12906379/
https://www.linkedin.com/groups/12906379/
https://www.pat-cvl.fr/
https://www.pat-cvl.fr/
https://www.linkedin.com/groups/12906379/
https://www.pat-cvl.fr/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

